


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования муниципальное общеобразовательное 

учреждение Школа с. Белоярск (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих 

основную образовательную программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС 

СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования»), фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципальное 

общеобразовательное учреждение Школа с. Белоярск (далее – МОУ Школа с. Белоярск), 

разработанной в соответствии нормативно-правовыми документами:  

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (последняя редакция) «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Указ Президента РФ от 19 декабря 2012 года № 1666 (ред. 06.12.2018) «О стратегии 

государственной национальной политики Российской Федерации на период до 2025 года”; 

 Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 (ред. 05.12.2022) «Об утверждении 

порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

 Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 (ред. 11.12.2020, 12.08.2022) "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования"; 

 Приказ Министерства Просвещения РФ от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 17.05.2012 № 

413»; 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 18 мая 2023 г. № 371 "Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования"; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 24.02.2010 

№96/134 «Об утверждении Инструкции об организации обучения граждан Российской 

Федерации начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной 

службы в образовательных учреждениях среднего (полного) общего образования, в 

образовательных учреждениях начального профессионального образования и учебных 

пунктах»; 

 Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников» (зарегистрировано в 

Минюсте России 01.11.2022 № 70799); 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016 №699 

«Об утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования»; 



 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 №28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача от 28.01.2021 № 2 (ред. 

30.12.2022) «Об утверждении санитарных правил СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»; 

 Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29.01.2019 № 98-р «Об 

утверждении программы по антикоррупционному просвещению обучающихся»; 

 Постановление Правительства Российской Федерации от 11.06.2014 № 540 (ред. от 

17.01.2023) «Об утверждении Положения о Всероссийском физкультурно-спортивном 

комплексе «Готов к труду и обороне» (ГТО); 

 Распоряжение Правительства РФ от 25.09.2017 № 2039-р «Об утверждении Стратегии 

повышения финансовой грамотности в Российской Федерации на 2017 - 2023 годы»; 

 Письмо Минобрнауки России от 18.08.2017 № 09-1672 «О направлении Методических 

рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках 

реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной 

деятельности»; 

 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 25.05.2015 №08-

761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России»; 

 Письмо Министерства образования Российской Федерации от 31.10.2003 № 13- 15-

263/123 «Об оценивании и аттестации учащихся, отнесенных по состоянию здоровья к 

специальной медицинской группе для занятий физической культурой»; 

 Письмо Министерства образования и науки России от 07.08.2014 № 08-1045 «Об 

изучении основ бюджетной грамотности в системе общего образования»; 

 Письмо Министерства просвещения РФ от 14 февраля 2023 г. N 03-287 "О направлении 

инструктивного письма" (Инструктивное письмо об организации изучения начальной военной 

подготовки в образовательных организациях в рамках освоения основных 

общеобразовательных программ); 

 Приказ Департамента образования ЯНАО от 16.07.2021 г. №622 «Об утверждении 

региональной системы выявления, поддержки и развития способностей и талантов у детей и 

молодежи ЯНАО»; 

 Концепция модели старшей школы в системе образования Приуральского района от 

12.07.2023г.  «Школа профессионального самоопределения» на 2023 – 2030 гг. 

Учебный год в МОУ Школа с. Белоярск начинается 01.09.2023 и заканчивается 

25.05.2024г. Для обучающихся 11 класса учебный год заканчивается согласно графика 

проведения государственной итоговой аттестации. 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели. В 11 

классе окончание учебного года определяется в соответствии с расписанием единого 

государственного экзамена. 

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10-11 

классе – 34 часа. 



Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет – не более 

7 уроков. 

Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут. Начало занятий - 

8.30. 

В МОУ Школа с. Белоярск языком обучения является русский язык. 

Учебный год делится на четыре четверти. Отметки за текущее освоение образовательных 

программ выставляются по полугодиям. Продолжительность учебных четвертей составляет: I 

четверть - 8 учебных недель; II четверть - 8 учебных недель; III четверть - 11 учебных недель, 

IV четверть - 7 учебных недель. 

Суммарный объѐм домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

превышает продолжительности выполнения 3,5 часа. Администрацией школы осуществляется 

координация и контроль объѐма домашнего задания учеников каждого класса по всем 

предметам в соответствии с санитарными нормами. 

Изучение учебных предметов организуется с использованием учебников, включенных в 

Федеральный перечень. 

При планировании работы предусматривается возможность проведения дополнительных 

занятий, консультаций в рамках внеаудиторной занятости, исходя из общей нагрузки и 

должностных обязанностей педагога. 

МОУ Школа с. Белоярск обеспечивает реализацию учебных планов нескольких профилей 

обучения по выбору обучающихся: в 10 классе - естественно-научного (вариант ), социально-

экономического (вариант ), универсального (вариант ); в 11 классе – технологического (вариант 

), гуманитарного (вариант ),  универсального (вариант ). 

Выбор профиля отвечает образовательным потребностям обучающихся, социальному 

заказу. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся. Внеурочную деятельность организуется с учѐтом 

пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей), а так же с учетом рабочей 

программы воспитания. По запросу участников образовательных отношений, согласованных с 

родительской общественностью, реализуются курсы, направленные на социальное, творческое, 

интеллектуальное, общекультурное, физическое и гражданско-патриотическое развитие 

обучающихся. Часы, отводимые на внеурочную деятельность учащихся, используются на 

различные формы ее организации, отличные от урочной системы обучения, с учетом 

возможности профессиональных проб по профессиям рабочих: столяр-строительный, швея, 

младший воспитатель и младший медицинский работник (согласно ч.6.5 ст.12 ФЗ-273, письма 

Минпросвещения России от 17.08.2023г № ДГ-1773/05 Порядка реализации 

профориентационного минимума в образовательных организациях Российской Федерации, 



реализующих образовательные программы основного общего и среднего общего образования в 

2023/2024 учебном год, в рамках реализации Концепции развития старшей школы в 

Приуральском районе на основании лицензии, выданной Департаментом образования ЯНАО от 

17.10.2022 г. № Л035-01262-89/00175704). 

Учебный план профиля обучения и индивидуальный учебный план должны содержать не 

менее 13 учебных предметов: «Русский язык», «Литература», «Английский язык», 

«Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», 

«Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности». И 

предусматривать изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне  

из соответствующей профилю обучения предметной области и (или) смежной  

с ней предметной области.  

По заявлению обучающихся, при согласовании с родителями (законными 

представителями), осуществляется распределение детей на обучение по профилям и деление 

класса на группы по изучению профильных предметов, курсов по выбору, а так же деление 

класса (при необходимости) при изучении предметов английский язык, информатика (при 

наличии от 20 и более детей в классе). 

Организационные мероприятия по формированию учебного плана в МОУ Школе с. 

Белоярск включены анализ и оценка ресурсного обеспечения школы (наличия 

квалифицированных кадров, материально-технической базы, учебно-методического 

обеспечения и т.д.); учтѐн запрос обучающихся и их родителей (законных представителей) на 

получение углубленного образования по отдельным предметам или обучения по 

индивидуальным учебным планам. 

В соответствии с запросом обучающихся, родителей (законных представителей), для 

обеспечения дополнительной подготовки к итоговому сочинению в 10-11-х классах введен 

элективный курс «Тексты разных жанров». 

В соответствии с запросом обучающихся, родителей (законных представителей), для 

обеспечения дифференциации и индивидуализации обучения в учебный план введены 

элективные учебные предметы. Изучение элективных учебных предметов направлено на 

«надстройку» профильных учебных предметов, на расширение знаний и развитие учебных 

навыков по предметам, которые обучающиеся планируют сдавать в ходе государственной 

итоговой аттестации. Проведение занятий предполагается в индивидуально – групповом 

режиме. По элективным учебным предметам осуществляется безотметочное оценивание. 

В соответствии с распоряжением Правительства РФ от 25.09.2017 № 2039-р «Об 

утверждении «Стратегии повышения финансовой грамотности в Российской Федерации на 

2017 – 2023 годы» для формирования компетенций в сфере финансовой грамотности, в целях 

актуализации и внедрения элементов финансовой грамотности в образовательные программы 

различных уровней образования в содержание учебных предметов интегрировано содержание 

прикладного курса «Финансовая грамотность». В 11 классе курс представлен отдельным 

предметом «Финансовая грамотность» в рамках усиления технологического и универсального 

профилей. 

В соответствии с распоряжением Правительства Российской Федерации от 29.01.2019 № 

98-р «Об утверждении программы по антикоррупционному просвещению обучающихся» в 

школе организована работа по антикоррупционному просвещению обучающихся на 

предметном, метапредметном уровнях. На предметном уровне через содержание учебного 

предмета «Обществознание», (в 10-м классе - 2 часа, в 11-м классе - 2 часа). На метапредметном 



уровне происходит формирование антикоррупционного мировоззрения, устойчивости личности 

в коррупционных ситуациях, стимулирование мотивации к поведению, соответствующему 

нравственным устоям и правовым нормам. 

В 10-х классах учебный предмет "Математика" (предметная область "Математика и 

информатика") представлен в виде трѐх учебных курсов: "Алгебра и начала математического 

анализа", "Геометрия", "Вероятность и статистика". В 11 классах учебный предмет 

«Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия» реализуется без деления 

на отдельные предметы «Алгебра» и «Геометрия». 

Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» изучается в 10-11- х 

классах в объеме 1 час в неделю. В рамках предмета «Основы безопасности 

жизнедеятельности» в соответствии с п. 33 Инструкции об организации обучения граждан 

Российской Федерации начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам 

военной службы в образовательных учреждениях среднего (полного) общего образования, 

образовательных учреждениях начального профессионального и среднего профессионального 

образования и учебных пунктах, утвержденной приказом Министерства обороны и 

министерства образования и науки Российской Федерации от 24 февраля 2010 года № 96/134, 

предусмотрено обучение обучающихся 10-х классов начальным знаниям в области обороны и 

их подготовка по основам военной службы через проведение ежегодных учебных сборов для 

юношей по итогам обучения в 10 классе. Проведение сборов по основам военной службы в 10-х 

классах запланировано во время учебного процесса. В целях расширения основ начальной 

военной подготовки в рамках дополнительного образования реализуется изучение тем и 

практики управления беспилотными летательными аппаратами (БПЛА) обучающимися 10-11 

классов.  

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 10-11-х классов 

индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимися 

самостоятельно под руководством учителя. по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимися в течение одного 

учебного года в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом (1 час в 

неделю). Учебные часы отводятся на конструирование выбора обучающегося, его 

самоопределение и педагогическое сопровождение этих процессов, на консультирование с 

руководителем проекта. Индивидуальный проект должен быть представлен в виде 

завершенного учебного исследования или разработанного проекта: информационного, 

творческого, социального, прикладного, инновационного, конструкторского, инженерного. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (оценивание за полугодие) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям.  

Порядок проведения промежуточной аттестации определяется «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся МОУ Школа с. Белоярск», формы и сроки, конкретизируются приказом 



директора, но не позднее 15 мая без прекращения образовательной деятельности по предметам 

учебного плана.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается государственной итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. Количество учебных занятий за два учебного года освоения 

основной образовательной программы среднего общего образования должно быть не менее 

2170 часов и не более 2516 часов. 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 10 класса 

СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКИЙ ПРОФИЛЬ (вариант 1) 

 Предметная область Учебный предмет  Количество часов в неделю 

10 – сэ 

2023-2024 

11 – сэ 

2024-2025 

итого 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 4 

Литература  3 3 6 

Иностранные языки Английский язык 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра (углубленный 

уровень) 

4 4 8 

Геометрия(углубленный 

уровень) 

3 3 6 

Вероятность и статистика 1 1 2 

Информатика 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 4 

Химия  1 1 2 

Биология  1 1 2 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 4 

Обществознание 

(углубленный уровень) 

4 4 8 

География  1 1 2 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 4 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 2 

----- Индивидуальный проект 1 0 1 

Итого 32 31 63 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса    
Тексты разных жанров 1/ 1 2/ 

Основы педагогики и психологии /2/ /2/ /4/ 
В лабиринте закона 1 1 2 

Финансовая грамотность /1/ /1/ /2/ 

Основы сельского хозяйства //1// //1// //2// 

Итого 2 3 5 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 34 

Количество учебных недель 34 33 67 

Всего часов в год 1156 1122 2278 

 

ЕСТЕСТВЕННО-НАУЧНЫЙ ПРОФИЛЬ  

Предметная область Учебный предмет  Количество часов в неделю  

10-енъ 

2023-2024 

11-ен 

2024-2025 

итого 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 4 

Литература  3 3 6 

Иностранные языки Английский язык 3 3 6 

Математика и Алгебра  2 3 5 



информатика Геометрия 2 1 3 

Вероятность и 

статистика 

1 1 2 

Информатика 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 4 

Химия (углубленный 

уровнь) 

3 3 6 

Биология (углубленный 

уровнь) 

3 3 6 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 4 

Обществознание  2 2 4 

География  1 1 2 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 4 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 2 

----- Индивидуальный 

проект 

1 0 1 

Итого 31 30 61 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса    
Решение задач по генетике 1 1 2 
Химия лекарственных препаратов 1 1 2 
Тексты разных жанров 1/ 1 2 

Основы педагогики и психологии /1 1 2 

Итого 3 4 7 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 34 

Количество учебных недель 34 33 67 

Всего часов в год 1156 1122 2278 

 

УНИВЕРСАЛЬНЫЙ ПРОФИЛЬ  

Предметная область Учебный предмет  Количество часов в неделю  

10-универ 

2023-2024 

11-универ 

2024-2025 

итого 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 4 

Литература  3 3 6 

Иностранные языки Английский язык 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра  2 3 5 

Геометрия 2 1 3 

Вероятность и 

статистика 

1 1 2 

Информатика 1 1 2 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 4 

Обществознание 

(углубленный уровень) 

4 4 8 

География 

(углубленный уровень) 

3 3 6 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 4 

Химия  1 1 2 



Биология  1 1 2 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 44 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 2 

----- Индивидуальный 

проект 

1 0 1 

Итого 31 30 61 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса    
Тексты разных жанров 1/ 1 2 

Основы педагогики и психологии /2/ /2/ 4 
Международные экономические отношения 1/  1 
В лабиринте закона /1 1 2 

Основы программирования /1/ /1/ 2 

Основы сельского хозяйства /1/ /1/ 2 

Итого 3 4 7 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 34 

Количество учебных недель 34 33 67 

Всего часов в год 1156 1122 2278 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 11 класса  

ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ ПРОФИЛЬ  

Предметная область Учебный предмет  Количество часов в 

неделю  

10-тех 

2022-2023 

11-тех 

2023-

2024 

итого 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1 1 2 

Литература  3 3 6 

Иностранные языки Английский язык 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра  3 3 6 

Геометрия 2 2 4 

Вероятность и статистика 1 1 2 

Информатика  

(углубленный уровень) 

4 4 8 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 4 

Обществознание      

География     

Естественно-научные 

предметы 

Физика (углубленный 

уровень) 

5 5 10 

Химия  1 1 2 

Биология  1 1 2 

Астрономия 1 0 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 4 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 2 

----- Индивидуальный проект 1 1 2 



Итого 31 30  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса    
Практическая физика /1 1 2 
Тексты разных жанров 1 /1/ 2 
Алгебра плюс /1 /1/ 2 

Основы программирования 1/ /1/ 2 

Финансовая грамотность  1 1 

Итого 3 4 8 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 34 

Количество учебных недель 34 33 67 

Всего часов в год 1156 1122 2278 

 

ГУМАНИТАРНАЙ ПРОФИЛЬ  

Предметная область Учебный предмет  Количество часов в неделю

  

10-гум 

2022-2023 

11-Гум 

2023-2024 

итого 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1 1 2 

Литература (углубленный 

уровень) 

4 4 8 

Иностранные языки Английский язык 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра  2 2 4 

Геометрия 2 1 3 

Вероятность и статистика  1 1 

Информатика  1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 4 4 8 

Обществознание 

(углубленный уровень) 

4 4 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 1 1 2 

Химия  1 1 2 

Биология  1 1 2 

Астрономия 1 0 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 4 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 2 

----- Индивидуальный проект 1 1 2 

Итого 28 28 56 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса    
Химия лекарственных препаратов 2/ /2/ 4 
Тексты разных жанров 1 1 2 

Основы педагогики и психологии /2 /2/ 4 
Международные экономические отношения /1 /1 2 

Финансовая грамотность  1 1 

Деловой английский  /2/ /2/ 4 

История края 1 1 2 

Мировая художественная культура /1 /1/ 2 



Решение задач по генетике 2/ /2/ 4 

Итого 6 6 12 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 34 

Количество учебных недель 34 33 67 

Всего часов в год 1156 1156 2278 

 

УНИВЕРСАЛЬНЫЙ ПРОФИЛЬ  

Предметная область Учебный предмет  Количество часов в неделю

  

10-универ 11-универ  

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1 1 2 

Литература  3 3 6 

Иностранные языки Английский язык 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра (углубленный 

уровень) 

2 3 5 

Геометрия(углубленный 

уровень) 

2 2 4 

Вероятность и статистика  1 1 

Информатика 1 1 2 

Общественно-научные 

предметы 

История 4 4 8 

Обществознание 

(углубленный уровень) 

4 4 8 

География  1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 1 1 2 

Химия  1 1 2 

Биология  1 1 2 

Астрономия 1  1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 4 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 2 

----- Индивидуальный проект 1 1 2 

Итого 31 30 61 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса    
Тексты разных жанров 1 1 2 

Основы педагогики и психологии /2 /2/ 4 
Международные экономические отношения 1 /1/ 2 
Алгебра плюс 1/ 1/ 2 

Финансовая грамотность 1 1 2 

Итого 3 4 7 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 34 

Количество учебных недель 34 33 67 

Всего часов в год 1156 1122 2278 

 

 

 

 



ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ (недельный) 

муниципальное общеобразовательное учреждение Школа с. Белоярск 

План внеурочной деятельности направлен на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы среднего общего образования в 

зависимости от возможностей МОУ Школы с. Белоярск, а также особенностей окружающего 

социума. 

Внеурочная деятельность осуществляется по различным схемам, в том числе: 

- непосредственно в образовательной организации; 

- совместно с организациями и учреждениями культуры, спорта; 

- в сотрудничестве с другими организациями и с участием педагогов образовательной 

организации. 

Формы организации внеурочной деятельности: 

- учебные курсы и факультативы; 

- художественные, музыкальные и спортивные студии; 

- соревновательные мероприятия, дискуссионные клубы, секции, экскурсии, мини-

исследования; 

- профессиональные пробы; 

Все формы предусматривают активность и самостоятельность обучающихся, сочетают 

индивидуальную и групповую работы, обеспечивают гибкий режим занятий 

(продолжительность, последовательность). 

С целью обеспечения преемственности содержания образовательных программ 

начального общего и основного общего образования при формировании плана внеурочной 

деятельности предусмотрена часть, рекомендуемая для всех обучающихся: 

1 час в неделю - на информационно-просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном» (понедельник, первый 

урок); 

1 час в неделю - на занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся (в том числе основы предпринимательства) «Россия 

– мои горизонты» (четверг). 

Так же в план внеурочной деятельности включены курсы, реализующие запросы 

обучающихся и их родителей (законных представителей), с учетом кадровых и 

материальных возможностей школы. 

С целью обеспечения реализации Концепции развития старшей школы в Приуральском 

районе на базе среднего общего образования в рамках внеурочной деятельности 

обучающимся предоставлена возможность профессиональных проб по профессиям рабочих 

через курсы «Швейное дело», «Слесарное дело». При этом еженедельно 2 ч проходят в 

форме занятий, а 2ч реализуются в форме практик в каникулярное время. 

 

 



ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Направления 

развития личности 

Название рабочей 

программы 

Форма 

организации 

Количество часов в 

неделю/ класс 

10 класс 11 класс 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Патриотическое, 

нравственное и 

экологическое 

Разговоры о важном 

информационно - 

просветительские 

занятия 

2 1 

Профориентационное 
Россия – мои 

горизонты 
курс 

2 1 

Коммуникативная 

деятельность 

Функциональная 

грамотность 

Задания на развитие функциональной 

грамотности включены в учебные 

предметы и проводятся в рамках урока. 

Вариативная часть 

Обеспечение учебной 

деятельности 

Спортивные игры секция 1 

Основы устройства и 

управления PVF-

дронами 

практикум 

1 

Обеспечение 

благополучия 

обучающихся 

Семьеведение  занятие 

1  

Организация 

деятельности 

ученических 

сообществ 

Медиа. Школьное 

видео 
 

 1 

Медиа. Школьная 

газета 
 

1  

Курсы по выбору 

Швейное дело 
Занятия и 

практикум 

4/ 

Слесарное дело 
Занятия и 

прктикум 

/4 

Нерегулярные занятия* 



Дополнительное 

изучение учебных 

предметов 

Предметные недели, научно-практические конференции, работа 

научного общества учащихся, исследовательские проекты, участие в 

проекте Урок цифры, олимпиады, интеллектуальные игры, конкурсы, 

поисковые задания, экскурсии, деловые игры, просмотр научно-

популярных фильмов, предметные недели, фестиваль науки. 

Развитие личности 

и самореализация 

Все события, мероприятия плана воспитательной работы школы 

направлены на развитие личности и самореализации обучающихся. 

Сотрудничество школы с социальными партнерами поселка. 

Организация 

деятельности 

ученических 

сообществ 

Проектно-исследовательские конференции, заседания научного 

общества учащихся (НОУ), работа детского самоуправления 

первичного отделения РДДМ, КТД. 

Организационное 

обеспечение 

учебной 

деятельности 

Наставничество, акции. 

Все мероприятия плана воспитательной работы школы. Работа 

информационно-библиотечного центра. Конкурсы, праздники, 

мероприятия, соревнования, конференции. Смотры кабинетов. 

Развитие зоны молодежного пространства. Реализация проекта 

«Старшая школа» 

Фестиваль родительской общественности, «ВПР с родителями», «ЕГЭ 

с родителями», «ЕГЭ на 100 баллов» 

Коммуникативная 

деятельность 

Организация 

педагогической 

поддержки 

обучающихся 

Развитие 

образовательной 

среды 
 

 

Общий объем финансирования учебного плана  

 

образовательн

ая программа 
паралле

ль 
количест

во 

классов 

Максимальн

ая недельная 

нагрузка  

ВСЕГ

О 
за счет 

делени

я 

класса 

на 

групп

ы 

внеурочная 

деятельнос

ть 

ИТОГ

О  

среднее 

общее 

образование 

10 2 34 68 16 10+2 96 

11 1 34 34 29 5+2 70 

 102 45 19 166 

ВСЕГО к финансированию     166 

педагогических ставок:        9,22 

 

 

 


